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Le calendrier des marches
fraternelles de la délégation

Marche Fraternelle sur la Côte Bleue cette année.

VIE DE L’ASSOCIATION

02/10/2021

Les marches fraternelles reprennent. Huit rendez-vous sont au programme, un par mois jusqu’en
juin, dans le territoire. Les inscriptions sont ouvertes à tous.
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Ces marches, proposées par l’équipe d’animation spirituelle de la délégation, aux bénévoles et aux
personnes qu’elles accompagnent, ainsi qu'à tous les amis du Secours Catholique, seront ponctuées de
temps d’animations et de réflexions.
Les départs se font toujours le matin aux alentours de 9h30. Selon le lieu, il est possible pour ceux qui le
souhaitent de faire durer ce moment de convivialité en prenant part à un pique-nique ou un déjeuner au
restaurant
Ces randonnées sont en général assez facile, sans trop de dénivelés, avec des parcours entre 4 et 8
kilomètres pour des durées de deux heures à trois heures (le temps passe très vite dans la bonne
humeur !).  Il faut cependant un minimum de condition physique pour y participer et ne pas oublier de
porter des chaussures adéquates, baskets ou de randonnées.

L’inscription est obligatoire afin que les organisateurs puissent évaluer le nombre de participants et
éventuellement le covoiturage. Les détails pour chaque marche sont envoyés aux personnes inscrites. 

Pour s’inscrire, merci de nous communiquer votre nom, et numéro de téléphone au 04 42 64 20 20 ou à
cette adresse email: tousensemble.130@secours-catholique.org 

Ci-dessous le calendrier 2021/22 et les infos sur chaque parcours.

Calendrier et parcours

1. Mardi 9 novembre 2021, à Saintes-Maries-de-la-Mer  (Territoire Ouest)
Marche facile de 2h  pour un parcours 7 kms environ, entre mer et marais, le long de la Digue à la mer.
Retour jusqu’à l’église Notre-Dame-de-la-Mer, visite de l’intérieur. Possibilité de déjeuner dans la ville
pour celles et ceux qui le souhaitent.

2. Vendredi 3 décembre 2021, à Lambesc (Territoire Nord)

Vers la chapelle Sainte Anne de Goiron, boucle d’environ 4.8 kms, circuit à confirmer. 

3. Vendredi 7 Janvier  2022, à Peynier,  domaine de Branguier (Territoire Sud)
 Le domaine abrite sur ses terres le foyer N.D. de Branguier depuis 1970 pour des retraites spirituelles
(Foyers de charité) Depuis 1926, y est également produite une huile d’olive bio de qualité ainsi que de la
tapenade (pas de vente sur place malheureusement). Ce parcours facile suivra le chemin de croix avec
ses quatorze stations de la Chapelle au sommet de " La Cuque "

4. Vendredi 4 février 2022, à Aix-en-Provence (Territoire Aix) 
Parcours urbain - Découverte de la ville d’Aix et de ses lieux spirituels. Environ 6 kms et 2h de marche
facile.

5. Vendredi 4 mars 2022, à Istres (Territoire Nord)
Découverte du Barabant et la colline et chapelle Saint-Etienne, avec vue sur l’étang de Berre et la Crau.
Boucle facile de 5,5 kms, 2h de marche.

6. Vendredi 8 avril 2022, sur la Côte bleue (Territoire Sud) 
Boucle de la chapelle Sainte-Croix à la Couronne jusqu’au phare de Cap Couronne par le sentier de la
plage. 4 kms faciles et 1h30 de marche.
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7. Vendredi 6 mai 2022, à Jouques (Territoire Nord) 

Aller-retour facile (avec une montée de 150 m) de 6-7 kms jusqu’à la chapelle de
Notre-Dame de Consolation, un magnifique havre de paix ou boucle pour les plus
aguerris (retour après la chapelle sur un sentier en descente, étroit et rocailleux d’1
km et deux montées assez importantes du plateau de Bèdes - au-dessus de
Jouques). De beaux panoramas sur la Durance et les gravières de Peyrolles.
Possibilité de pique-nique et visite de Jouques pour les personnes qui le désirent.
8. Vendredi 3 juin 2022, à Arles (Territoire Ouest)
Parcours urbain - Centre-ville d’Arles, visite des Alyscamps, la cathédrale Ste Trophime… Marche facile
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