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Portrait d'Anne-Marie : une
bénévole a I’ecoute

VIE DE L’ASSOCIATION

02/08/2022

Dans le cadre d’une série destinée a mettre en lumiere I'action et I'engagement des
bénévoles de la délégation, voici le portrait d’Anne-Marie.

Anne-Marie évoque avec beaucoup d’affection les bénévoles de Lambesc aux cétés
desquelles elle a lutté contre la précarité des plus exclus pendant 8 ans. « On €tait
nombreux », se souvient-elle. « J’aimais beaucoup ce groupe au sein duquel j'ai vécu
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des moments tres joyeux et trés conviviaux. »

En 2020, elle déménage a Saint-Mitre et rejoint I’équipe d’animation du territoire
Nord qui fait le lien entre les lieux d’accueil du Secours Catholique. Et, tout
naturellement, lorsqu’elle apprend I'éventuelle fermeture du lieu accueil d’Istres,
faute de bénévoles, elle décide de relancer la petite équipe, composée depuis lors
de guatre personnes, grace aux deux amies de sa fraternité paroissiale, partie
prenante dans l'aventure. « On est vraiment trop peu, on a I'impression d’étre tout
le temps sur le terrain mais c’est mon action qui anime la flamme et nourrit la foi, »
confie-t-elle. « Je fais ma part. »

« J'adore le contact »

Pendant la pandémie, Anne-Marie, considérée "a risques”, a d(i se mettre en retrait,
une période « pas marrante », sur laquelle elle ne s’étend pas. Elle est en revanche
tres heureuse de parler de la nouvelle initiative de I'’équipe d’Istres qui anime,
depuis octobre dernier, le mardi matin, un créneau horaire dédié a I'écoute. « J’ai
fait de I’accueil toute ma vie professionnelle, j’adore le contact », précise-t-elle. Ces
moments de convivialité autour d’un café sont d’autant plus précieux qu'’ils sont
rarement possibles pendant les rendez-vous pour I'aide administrative. « Le
vendredi on n’a vraiment pas le temps de faire autre chose que de s’occuper des
dossiers, » explique Anne-Marie. « La, on peut prendre le temps d’échanger ....
Méme entre nous, bénévoles, on n’a pas toujours I’'occasion de se parler. L’accueil-
cafe nous permet, a nous aussi, de nous retrouver.»
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